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Vedno ne mores imeti vsega.
V¢asih je potrebno eno pustiti, da lahko
dobi$ drugo. Tako dobi§ ve¢ Zivljenja. A
vec Zivljenja lahko tudi pomeni: izziv,
neudobje, vprasanja, dvom ...

Toda — izpustiti nekaj mi hkrati podarja
tudi novo svobodo. Vse, Cesar se
oklepam, me istoCasno veze — in vse, kar
me drzi, me lahko obdrzi. Gotovost in
varnost lahko postaneta je¢a - ljudje in
stvari me lahko tako zasvojijo, da z njimi
postanem zasvojen. Zna biti, da prav
zaradi tega Zivim mimo Zivljenja ...

To je povabilo teh postnih dni: zaZiveti
pravo Zivlienje brez »e« in »toda«.
Natan&no pogledati, kaj me ovira pri tem,
da ne morem zaziveti Zivljenja, poiskati,
kje mi smrt blokira Zivlijenje. In se
razgledati, kaj se moram nauditi
izpustiti. To, kar bo treba izpustiti, je
lahko zelo razlitno: za nekoga je to
sprememba poklicnega dela, s katerim ni
zadovoljen; za drugega je morda resitev
iz nekega prijateljstva, ki ne drzi vec.
Mogoce je to kak&na drobna razvada, ki
se ji ne morem odpovedati; morda je to
neko mnenje, predsodek, ki drugih ne
pusti Ziveti.

Mogoce je to tudi moja podoba Boga, s
katero mu ne pustim, da bi bil Bog — ali
pa je mogoce tudi napacna podoba, ki jo
imam o sebi?

Izpustiti, da bi se naucili na novo ziveti
in ljubiti — tudi to je namen posta.
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~ Bralci Bozje

besede
6. ned. med letom (11. feb.)
5-18.30 Roman Levicar
8.00 Alenka Hoefferle
| .10.00 druzina Cukjati
Pepelnica (14. feb.)
7.00 s.Darija Krhin
18.30 s. Magda Burger
1.postna nedelja (18. feb.)
s-18.30 Mateja Marolt
8.00 Rozalija Kukar
10.00 Jan Bartolj
Veronika Zorko
2. postna nedelja (25. feb.)
s-18.30 Ernest Fari¢
8.00 Tevz Globokar
10.00 Jozko Figer
Vera Avsic
3. postna nedelja (4. mar.)
5-18.30 Peter Sabit
8.00 Toni Stampfl
10.00 Domen lljas
Helena Cupin
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- Kaj je pokora?

~ Pokora je popravilo $kode za
storjeno krivico. Pokora se ne
S sme zgoditi le v glavi, temvec
", se mora pokazati v dejanjih
ljubezni in delu za druge. Tudi
ko molimo, se postimo in
revne duhovno ter materialno
podpiramo, delamo pokoro.
(KKC 1434)

Pokoro pogosto napacno
razumemo. Nobene zveze nima
Z obftoZevanjem samega sebe in
skrupuloznostio.  Pokora  ni
tuhtanje o tem, kako slab ¢lovek
sem. Pokora nas osvobaja in
opogumija, da zacnemo znova.
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Postni cas, ki se zatne na pepelni¢no sredo, nas vsako leto pripravija
na veliko no¢. Naj bo to res ¢as milosti, duhovne poglobitve in
dobrih del, ki jih bomo darovali za potrebe Cerkve in vsega sveta.
Cerkev za postni ¢as dolo¢a tudi posebne oblike spokornosti.
Strogi post je na pepelni¢no sredo in veliki petek.
Ta dva dneva se le enkrat na dan do sitega najemo in se zdrzimo
mesnih jedi. Strogi post veze od izpolnjenega 18. leta do zadetka 60.
leta.
Samo zdrzek od mesnih jedi je na vse petke v letu.
Zunaj postnega Casa smemo zdrzek od mesnih jedi zamenjati s
kakinim drugim dobrim delom pokore ali ljubezni do bliznjega.
Zdrzek od mesnih jedi veZe vernike od izpolnjenega 14. leta.
Kadar je praznik (cerkveni ali drzavni) na petek ali je kak3na
slovesnost v druZini (poroka, pogreb ...), post in zdrZek odpadeta.
Za duhovnike, redovnike in redovnice, ki se hranijo doma, ne velja
olaj$ava za petke zunaj postnega &asa.
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Kaj ¢loveka pripravi do kesanja?
Iz spoznanja osebne krivde zraste hrepenenje, da bi se
poboljsali; to imenujemo kesanje. DoseZzemo ga, ko vidimo
protislovje med BoZjo ljubeznijo in svojimi grehi. Tedaj smo
polni bolec¢ine nad svojimi grehi; sklenemo, da bomo svaoje
Zivljenje spremenili, in vse svoje upanje stavimo na BoZjo
pomoc. (KKC 1430-1433, 1490)
Pogosto odrivamo resni¢nost greha. Nekateri celo verjamejo, da bi
morali proti obéutkom krivde preprosto le psiholosko ukrepati. Toda
pristni obCutki krivde so pomembni. To je tako kot v aviu: ko
kazalec pokaze prekoracitev hitrosti, ni kniv kazalec, ampak voznik.
Kolikor bolj se blizamo Bogu, ki je sama svetloba, toliko jasneje se
pokaZejo tudi nade sencne strani. Toda Bog ni svetloba, ki sezge,
ampak svetloba, ki ozdravija. Zato nas kesanje priganja, da gremo
v svetlobo, v kateri bomo popolnoma ozdravijeni.
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KRSCENI v mesecu Januarju:

Tim Lindi¢, Filip Snoj.

POROCENA v mesecu Januarju:

Jera Juhant in Bostjan Kramar

UMRLI v mesecu Januarju:

+Zofija Rupnik, +Antonija Moze, + Joze Dekleva,
+Vlado Pavlic. Gospod, daj jim veéni pokoj!

Cetrtkova veema adoraclja, ob 18.00.

Molitvl krfZevega pota vsak petek, ob 18.00 vodi:

« 16. februar: sodelavci Karitas;

e 23. februar: ¢lani ZPS;

¢ 2. marec: birmanci;

¢ 9. marec: svetopisemska skupina;

« 16. marec: zakonske skupine;

¢ 23. marec: mladinska skupina in ministranti.
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20. koseski postni vederi - 2018

1. 16. februar, ob 19.00:

Miadi zakonci ...

Pri€evanja: Kako kot moz in Zena ustvarjava prostor za
Boga v najinem odnosu in druzini? Na kaj se v resnici
pripravijava? Cesa se veseliva? Se kdaj bojiva, da nama
ne bo uspelo?

2. 23. februar, ob 19.00:

Janez in Maja Zajc Kalar, Zinka in Andrej Grogelj,
Ana Ahacevéi€ ...

PriCevanja: Smo zakonski pari treh generacij, zakonci,
starsi in stari starsi. Kako si med seboj pomagamo pri
prenasanju vere na zakonca, otroke in vnuke?

3. 9. marec, ob 19.00:

Matej Bregant, Peter Lovsin, Nina Ivani&, Tone Rode
Prievanja: Smo »polno zaposleni« ocetie in mame.
Kako ohranjamo pristne odnose v druzini in skrbimo za
njeno trdnost? Kako otrokom posredujemo temeljne
vsebine nase vere?

4. 16. marec, ob 19.00:

Duhovno meditativni vecer

‘ 5. 23. marec, ob 19.00:

»Goreci Skof« - ogled dokumentarnega filma o
| nadskofu Antonu Vavku in pogovor z ustvarjalci.

Lepo vabljeni!

DOGODKI PRED NAMI
» Srec¢anje IV. zakonske skupine: torek, 6. februar, ob 20.30.
o Srecanje katehetov: sreda, 7. februar, ob 17.30.
o Srecanje Il. zakonske skupine: sreda, 7. februar, ob 20.15.
o Srecanje lll. zakonske skupine: Cetrtek, 8. februar, ob 20.15.
e Srecanje Abrahamove skupine: sreda, 14. februar, ob 19.00.
e Srecanje bir. Animatorjev: Cetrtek, 15. januar, ob 19.00.
o Srecanje |. zakonske skupine: detrtek, 22. februar, ob 20.15.
DAROVI
Za son¢no elektrarno so darovali: KMJ 500€, DAMM 100€ ,
LA 100€. Bog povrni!

ODDANE SVETE MASE

21 za duse v vicah.
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KAKO PRICUJEM ZA& JEZUSA?

MOLIMO TE, KRISTUS
IN TE HVALIMO.
KER SI S SVOJIM

KRIZEM SVET
ODRESIL.

e A A
ZUPNIJSKI URAD
LJ - KOSEZE
Podutiska c. 20
tel. 01/517-10-64
Uradne ure:
petek od 8h do 9h,
Getrtek in petek od 17h do 18h
Ob nedeljah, praznikih in prvih
petkih ni uradnih ur!
Torek je Zupnikov prost dan.
KARITAS
Vsak 2. Getrtek v mesecu
od 17h do 18h v prostorih Karitas.
Hrana na 8 tednov.
RED SVETIH MAS:
Nedelja: 8.00, 10.00.
Prazniki:
8.00, 18.30.
Delavniki:
7.00,18.30.
KRSTI
s0 vsako prvo nedeljo v mesecu.
POROKE
Prijavite se vsaj mesec pred
poroko. S seboj prinesite:
1. KRSTNI in SAMSKI LIST
2. potrdilo TECAJA ZA
ZAROCENCE,
ki je v Ljubljani, Poljanska 2.
3. VEROUCNO SPRICEVALO

OBHAJILO BOLNIKOV q
je redno vse prve petke in pred
|

velikimi prazniki. Lahko poklicete
tudi druge dni, za PREVIDEVANJE
seveda kadarkoli!
V bolnignici sami zaprosite za
duhovnika (041 613 378).
V UKC Ljubljana je vsak dan sv.
masa ob 19.30.
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MASNI NAMENI 4. svecan februar do 4. susec marec 2018
5.| Po | sv. Agata 18.30 ++starsa Okrslar
+++Umek in Trdan
6. | To | sv. Doroteja 7.00 v East Materi BoZji po namenu | 18.30 v zah. in pripr, Svetemu Duhu
7.|Sr |sv. Egidij 7.00 cast Materi BoZji po namenu | 18.30 ++starSa Sinkovec, obl.
+Anton Sijanec,
+Anton Moze, 30. dan
8. | Ce | sv. Hieronim 7.00 cast Materi Bozji po namenu 18.30 v zahvalo,
+JoZe Dekleva, 7.dan
9. [ Pe [ sv. Apolonija 7.00 v ¢ast Jez. in Mar. Srcu 18.30 +Marija Erjavec
10.] So | sv. Sholastika 18.30 +Justi Sipelj, obl
+Vlado Pavlic, 7. dan
11. | Ne | 1. POSTNA 8.00 za zupnijo
NEDELJA 10.00 +Joze OreSkovic
12. | Po |sv. Erna 18.30 +Milan Borétnik, obl.
+++Tepina in Drasler
13. | To | sv. Kristina 7.00 po namenu 18.30 +Jozica Pavli¢
14. | Sr | Pepelnica 7.00 +++Braune 18.30 +Vid Levicar
sv. Valentin +++star§a Rudi in Marija Miskot
15. | Ce | sv. Klavdij 7.00 East Materi BoZji po namenu | 18.30 ++Mici in Franci Strukelj, obl.
16. | Pe | sv. Julijana 7.00 Za Bozjo milost v zadniji uri 18.30 za zdravje
17. [ So | sv. Ale$ 18.30 +Edo Tepina
18. [ Ne | 1. POSTNA 8.00 za farane
NEDELJA 10.00 +Anton Bregant
19. | Po | sv. Bonifacij 18.30 +++Grajzar, Maver, Zalar, Zavirsek
20. [ To |sv. Leon 7.00 +lvan Kadunc, obl. 18.30 po namenu Potoénik
21.| Sr | sv. Peter Damiani | 7.00 +++druzina Stalcer 18.30 +++Droljc in Lotric
za zdravje
22. | Ce | Sedez ap.Petra 7.00v zah.in pripr. BoZji Materi Mar. | 18.30 +++Stiftar in Rozman
23. | Pe | sv. Polikarp 7.00v zahvalo za zgled vere starSev | 18.30+Marija Duh
24. | So | sv. Matija 18.30 v ¢ast Svetemu Duhu
+Marko Rotar
25. | Ne | 2. POSTNA 8.00 za Zupnijo
NEDELJA 10.00 +Olga Markovié
26. | Po | sv. Aleksander 18.30 +Vlado Pavlic, 30. dan
v zahvalo
27. | To | sv. Baldomir 7.00 duh. pokl. njih svetost in stanovitnost | 18.30+++druzine Humar
28. [ Sr | sv. Ozbolt 7.00 +Neza Ivanusa 18.30 +++sorodniki in dobrotniki
+Joze Dekleva, 30. dan
1.| Ce | sv. Albin 7.00 +Vid Levitar 18.30 +Denis, obl.
2. | Pe | prvi petek 7.00 +Blaz Fari¢ 18.30 +Milan Spacapan
3. | So | prva sobota 18.30 za duhovne pokl. In njih svetost
+Marija Bosié
4. | Ne |3. POSTNA 8.00 za zupnijo

ELJA

10.00 +Brane Zakotnlk

Izdal: Zupnijski urad Lj. —

Spomladansko zupnusko romanje

v Romunijo. Od 27. aprila do 1. maja. 2018.

Cena: 297€

V avtobusu je Se nekaj prostih sedezev.
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Stewlka transakeijskega ratuna: 242009104410229
Stevilka transakcijskega ratuna Zupm]ske Karitas: 242039051522966

— Koseze; Odgovarja: Igor Dolinsek, zupnik; e-mail: igor.dolinsek(@rke.si

http://zupniie.rke.sillj-koseze/
tisk: PARTNER GRAF




